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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 
 Среди самых интересных и загадочных явлений природы детская одаренность 

занимает одно из ведущих мест. Проблемы ее диагностики и развития волнуют педагогов 

на протяжении многих столетий. Интерес к ней в настоящее время очень высок. Это 

объясняется общественными потребностями и, прежде всего, потребностью общества в 

неординарной творческой личности.  Наше время – это время перемен, поэтому России 

нужны люди, способные нестандартно, творчески мыслить. К сожалению, массовое 

обучение часто сводится к запоминанию и воспроизведению приемов действия, типовых 

способов решения заданий. Однообразное, шаблонное повторение одних и тех же действий 

убивает интерес к обучению. Дети лишаются радости открытия и постепенно могут 

потерять способность к творчеству.   

Современные тенденции социального развития общества ставят перед образованием 

новые задачи. В числе основных направлений Национальной образовательной инициативы 

«Наша новая школа» отмечается выстраивание разветвленной системы поиска и поддержки 

талантливых детей, их сопровождения в течение всего периода становления личности, 

создание среды для проявления и развития способностей каждого ребенка, стимулирования 

и выявления его потенциала. И это не случайно, поскольку ни компьютеризация, ни 

совершенное знание нескольких языков, а особый – более свободный, более 

интеллектуальный и креативный образ мышления будут являться залогом социального 

успеха каждого, а значит, залогом процветания нации.  

  Исследователями установлено, что наиболее благоприятного периода для развития 

способностей, чем дошкольное детство трудно представить. На современном этапе 

отправной точкой отчёта, от которой берут начало прикладные исследования и 

педагогическая практика в нашей стране, является «Рабочая концепция одарённости» под 

редакцией Д.Б.Богоявленской и В.Д. Шадрикова. 

 По определению авторов концепции: «Одарённый ребёнок – это ребёнок, который 

выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет 

внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности».  

Выявление, поддержка, развитие и социализация одаренных детей становятся одной из 

приоритетных задач современного образования. Современная система образования, в 

частности детские сады, испытывают особую потребность в программах, которые 

учитывали бы индивидуальные запросы и интересы одарённых детей. 

  Программа по выявлению, психолого-педагогическому сопровождению и 

поддержки детей, проявляющих способности и признаки одаренности «Одаренные дети» 

МАДОУ «ДСКВ№28» д.Лупполово (далее-Программа) разработана для детей старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет), имеющих яркие, очевидные достижения (или имеют 

внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности.   

Программа реализуется через организацию дополнительного образования, 

индивидуальной, подгрупповой работы во взаимодействии всех участников 

образовательных отношений. 

 Программа составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 «Конвенция о правах ребёнка» (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 

года; 
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 Основные положения «Декларации прав человека», принятые Генеральной 

Ассамблеей ООН 10.12.1948г.;  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Приказ МО РФ от 04 февраля 2010 г. № 271 «Национальная образовательная 

инициатива «Наша новая школа»; 

 Федеральная целевая программа «Одаренные дети», в рамках президентской 

программы «Дети России» (Подпрограмма «Одаренные дети»), утвержденной 

правительством РФ от 03.10.2002г; 

  Комплекс мер по реализации Концепции общенациональной системы выявления и 

развития молодых талантов;  

  Стратегии развития и воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

  Постановление Правительства РФ от 17 ноября 2015 г. N 1239 «Об утверждении 

Правил выявления детей, проявивших выдающиеся способности, сопровождения и 

мониторинга их дальнейшего развития»;  

  Приказ от 24 февраля 2016 года N 134 «Об утверждении Перечня подлежащих 

мониторингу сведений о развитии одаренных детей»;  

  Распоряжение Минпросвещения России от 21.06.2021 № Р-126 «Об утверждении 

ведомственной целевой программы «Развитие дополнительного образования детей, 

выявление и поддержка лиц, проявивших выдающиеся способности»; 

  Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 

Минпрос РФ от 9 ноября 2018 г. № 196);  

  Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Минобрнауки РФ «О направлении 

информации» от 18 ноября 2015 г. N 09- 3242);  

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

федерации от 28.09.2020г. №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

  Устав МАДОУ «ДСКВ№28» д.Лупполово; 

  Программа развития МАДОУ «ДСКВ№28» д.Лупполово; 

 Локальные акты ДОУ. 

 Актуальность Программы заключается в том, у одаренных детей высоко развита 

потребность во внимании взрослых. Происходит это в силу их природной 
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любознательности и стремления к познанию. Уровень интеллектуального развития 

позволяет одаренным детям анализировать свое поведение, но в силу свойственного 

возрасту эгоцентризма они нуждаются в помощи более зрелых людей. Одаренным детям 

присущи особые поведенческие модели, поэтому им трудно находить общий язык со 

сверстниками, с педагогами, членами своей семьи; они стремятся прерывать собеседника, 

поправлять его, демонстрировать собственные знания и превращать окружающих в 

предмет насмешек. Эти черты проявляются у одаренных детей в силу их особого 

интеллектуального развития. 

Концепция Программы ДОУ, не может при формировании социального заказа, не 

учитывать потребностей общества в развитии творчества подрастающего поколения и 

поиске одарённых детей. Раннее выявление, воспитание и обучение талантливых 

дошкольников является прекрасной возможностью для качественного и эффективного 

образования в дальнейшем. При организации работы с одаренными детьми в условиях 

ДОУ, речь должна идти о создании такой образовательной среды, которая обеспечивала бы 

возможность развития и проявления творческой активности как одаренных детей и детей с 

повышенной готовностью к обучению, так и детей со скрытыми формами одаренности  

Стратегия и тактика реализации Программы 

Успешность работы с одаренными детьми во многом зависит от того, как организована 

работа с этими воспитанниками в детском саду. При выявлении одаренных детей 

учитываются их успехи в каком-либо направлении развития (образовательной области): 

познавательном, социально-коммуникативном, речевом, художественно-эстетическом, 

физическом. Воспитательная и образовательная работа организовывается педагогами 

таким образом, чтобы воспитанник мог проявить свои возможности в самых разных сферах 

деятельности. Это важно, как источник приобретения новых знаний и нового опыта, и 

должно служить основой для трансформации этих знаний в другие сферы деятельности  

Принципы педагогической деятельности в работе с одаренными и талантливыми 

детьми: 

 принцип индивидуализации и дифференциации обучения (учитывается различие 

обучающихся; применяется как внутренняя, так и внешняя дифференциация; 

используются адаптивные разноуровневые формы обучения и контроля); 

  принцип свободы выбора обучающимися дополнительных образовательных услуг, 

помощи, наставничества;  

  принцип вариативности реализации содержания, форм, методов образовательного 

процесса;  

  принцип сотрудничества, сотворчества обучающихся и педагога при минимальном 

участии последнего;  

  принцип индивидуализации (гибкое приспособление воспитательно-

образовательной системы к уровню развития каждого обучающегося; психолого-

педагогическая поддержка, разработка индивидуальных образовательных 

маршрутов, подбор педагогического инструментария для контроля и коррекции 

хода и результатов процесса обучения и воспитания); 

  принцип интеграции интеллектуального, морального, эстетического и физического 

развития;  

  принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для 

развития личности. 
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Основные направления реализации Программы 

 

 

 

Направления 

работы 

 

Работа с 

одаренными и 

талантливыми 

детьми 

Работа с 

педагогами 

 

Работа с 

Родителями 

 

 

Участники Программы: педагоги и воспитанники детского сада, родители (законные 

представители). 

Цель Программы: Создание системы выявления, психолого-педагогического 

сопровождения, поддержки и развития способностей и талантов воспитанников детского 

сада, реализация их возможностей, творческой самореализации. 

 Задачи Программы: 

1. Совместно с другими специалистами ДОУ разработать алгоритм распределения детей по 

группам соответственно их интересам и способностям; 

2. Содействие самореализации способных и талантливых детей; 

3. Содействие в повышении профессионального мастерства педагогов ДОУ, работающих с 

одаренными и талантливыми детьми. 

Задачи для педагогов: развивать свою профессиональную компетентность и личностный 

потенциал. 

Задачи для родителей: создавать в семье благоприятные условия для развития личности 

ребенка; - учитывать опыт детей, приобретенный в саду. 

Этапы реализации Программы: 

 аналитико-диагностический, 

 информационный, 

 развивающий. 

Срок: сентябрь - май 

 

АНАЛИТИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ЭТАП 

Цель этапа: идентификация талантливых детей, изучение индивидуальных особенностей 

и интересов дошкольников, изучение профессионального развития личности педагога. 

Виды деятельности: наблюдение, беседы, измерение выраженности креативности, анкета 

способностей ребенка (для родителей и педагогов, социометрические исследования, 

анкетирование профессиональной позиции педагога. 

Итог этапа: 

1. Создание индивидуальных карт и маршрута сопровождения одаренного дошкольника; 

2. Создание базы данных одаренных и талантливых детей; 

3. Аналитический отчет по результатам диагностических исследований. 

Срок: май. 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭТАП 

Цель этапа: повышение психологической компетенции участников педагогического 

процесса. 
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Виды деятельности: индивидуальные и групповые консультации с педагогами и 

родителями по итогам исследований; родительские собрания. 

Итог этапа: Создание банка информационных и методических материалов по психолого-

педагогическому сопровождению одаренных и талантливых детей. 

Срок: ноябрь-апрель. 

 

РАЗВИВАЮЩИЙ ЭТАП 

Цель этапа: гармоничное развитие способных и талантливых детей. 

Виды деятельности: создание развивающей среды для талантливых детей. 

Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми старшего дошкольного возраста. 

Рефлексивные техники. Занятия по развитию эмоционального мира ребенка. Семинар по 

развитию креативности педагога. 

Итог этапа: 

Мониторинг эффективности работы с детьми и построение перспективы дальнейшей 

работы. Участие в конкурсах, соревнованиях, марафонах, олимпиадах и др. мероприятиях 

на всех уровнях. 

Перспективы Программы: 

 Обмен и передача опыта педагогам других ДОУ; 

  Цикличность этапов работы с одаренными и талантливыми детьми предполагает 

ежегодное обновление содержания каждого из этапов. 

 

1.2. Методологическая основа Программы 
Определение понятий «одаренность» и «одаренный ребенок». Признаки 

одаренности.  В психолого-педагогическом и медицинском аспектах одаренность – это 

синдром типичных психофизиологических и социально-психологических отклонений от 

среднестатистической линии развития человека, превышение её по основным показателям 

развития, прежде всего развития интеллекта. При этом, чем более выражена одаренность, 

тем больше психологических проблем самоактуализации и социальной адаптации она 

вызывает. 

 Одарённость, талант, гениальность - это высокий уровень развития способностей 

человека. Одарённый ребёнок стремится к самоутверждению, желает преуспеть в развитии 

своего дарования. Важным является то, чтобы педагог обратил внимание на такого ребенка, 

так как требования, которые он предъявляет, как правило, направлены на силы и 

способности среднего ребенка. Педагогу необходимо учитывать, что для одарённых детей 

характерна потребность в знаниях. 

  Одаренность – наличие задатков развития способностей, которые в исследованиях 

Б.М. Теплова (1998) определяются так: 

 во-первых, под способностями понимают индивидуально-психологические 

особенности, отличающие одного человека от другого;  

  во-вторых, способностями называют не всякие индивидуальные особенности, а 

лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какойлибо 

деятельности или многих деятельностей;  

  в-третьих, понятие «способность» не сводится к тем знаниям, навыкам или 

умениям, которые выработаны у данного индивидуума. 
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Это позволяет охарактеризовать одаренность как целостное проявление способностей в 

деятельности, как общее свойство интегрированной в деятельности совокупности 

способностей. 

 Одаренным детям присущи особые поведенческие модели, поэтому им трудно 

находить общий язык со сверстниками, с педагогами, членами своей семьи; они стремятся 

прерывать собеседника, поправлять его, демонстрировать собственные знания и 

превращать окружающих в предмет насмешек. Эти черты проявляются у одаренных детей 

в силу их особого интеллектуального развития. Однако педагоги, в общем, не готовы к 

общению с одаренными детьми, поэтому часто одергивают и унижают их, дают им 

заниженную оценку и тем самым губят детскую непосредственность, любознательность, 

желание находиться в постоянном поиске нового в процессе обмена информацией с 

педагогом. 

Среди определений понятия «одаренный ребенок» наиболее удачное: «Одаренный 

ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, очевидными иногда выдающимися 

достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином 

виде деятельности». Одаренные дети, демонстрирующие выдающиеся способности в 

какой-то одной области иногда ничем не отличаются от своих сверстников во всех прочих 

отношениях. Однако, как правило, одаренность охватывает широкий спектр 

индивидуально-психологических особенностей. Большинству одаренных детей присущи 

особые черты, отличающие их от большинства сверстников. У одаренных детей, как 

правило, отмечена высокая любознательность и исследовательская активность. 

Психофизиологические исследования показали, что у таких детей повышена 

биохимическая и электрическая активность мозга. Недостаток информации, которую 

можно усвоить и переработать одаренные дети воспринимают болезненно. Поэтому 

ограничение их активности чревато негативными реакциями невротического характера.  

Одаренных детей в раннем возрасте отличает способность отслеживать причинно- 

следственные связи и делать соответствующие выводы; они особенно увлекаются 

построением альтернативных моделей и систем. Для них характерна более быстрая 

передача нейронной информации, их внутримозговая система является более 

разветвленной, с большим числом нервных связей. Одаренность – это системное, 

развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет возможность 

достижения человеком более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких 

видах деятельности по сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 

выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) 

в том или ином виде деятельности. 

Виды одаренности 

Дети, прежде всего, значительно различаются по уровню одаренности. Особая, 

исключительная одаренность – это одаренность, для выявления которой, как правило, не 

нужны ни тесты, ни специальные наблюдения. Эта одаренность видна, что называется, 

невооруженным глазом. Такие яркие способности не даются даром: именно эти дети чаще 

всего относятся к группе психологического риска. У них отмечаются серьезные проблемы 

общения, часто повышенная эмоциональная возбудимость, гиперактивность, в некоторых 

случаях проявляется синдром аутизма.  
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Гораздо меньше проблем с одаренными детьми, условно называемыми «высокая 

норма». Это тоже одаренные дети, но их одаренность носит более нормальный, обычный 

характер. Это дети, которым повезло с самого начала: нормальные роды, хорошая семья, 

много внимания и любви родителей. Такой ребенок, как правило, не ходил в детский сад 

или же пошел туда довольно поздно и ненадолго.  

Есть одаренные дети, у которых при высоком умственном развитии не отмечается 

резкого возрастного опережения. Их одаренность видна только психологам или 

внимательным педагогам, много и серьезно работающим с ребенком.  

И наконец, существует своего рода «антивундеркиндный» вид возрастного развития 

одаренности, когда одаренность не только не сопровождается забеганием вперед в 

развитии, но в некоторых отношениях обнаруживает и замедленное развитие. 

В любом случае важно отметить: с одной стороны, вундеркинд, подававший столько 

надежд в детстве, не всегда вырастает в выдающегося человека, а с другой – не всегда 

исключительная одаренность проявляется в блестящих интеллектуальных успехах или в 

явном опережении в развитии. Выделяется два вида одаренности: 

 Общая – обеспечивает успешность освоения широкого круга видов деятельности; 

 Специальная – качественное своеобразие сочетаний способностей, создающая 

возможность успеха в определенной деятельности. 

Существует несколько видов специальной одаренности: интеллектуальная, академическая, 

художественная, организаторская, психомоторная, иначе спортивная: 

Интеллектуальная 

одаренность 

 

Таких детей называют «светлыми головами» и «надеждой 

образовательного учреждения». Можно выделить два основных 

подвида интеллектуальной одаренности: 

 проявляются общие умственные способности и нет какой-

либо специализации; 

 незаурядные способности проявляются, прежде всего, в 

одной какой-либо специальной области знания. Как правило, 

такие дети почти всегда вступают в конфликт с педагогами, 

оспаривают свою правоту, иногда конфликт перерастает в 

принципиальное несогласие педагога с ребенком, и ребенок 

либо замыкается в себе, либо попадает в разряд 

трудновоспитуемых. 

Академическая 

одаренность 

 

Дети этого вида одаренности, прежде всего, блестяще учатся. 

Именно эти дети демонстрируют такой факт: про пасти между 

одаренными и обычными детьми нет, а одаренность может быть в 

той или иной мере результатом полного и яркого развития 

достаточно обычных от природы возможностей. Указанные выше 

группы одаренных детей даже по внешнему виду резко отличаются 

друг от друга: особо одаренные дети часто меньше ростом и 

физически слабее своих сверстников, а дети из группы "высокой 

нормы" здоровее и выше своих сверстников.  

Художественная 

одаренность 

 

Этот вид одаренности, как правило, проявляется в высоких 

достижениях в художественной деятельности: в музыке, танце, 

живописи, скульптуре, сценической деятельности. Может 

проявляться у дошкольников с разной степенью широты: есть дети 
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с различными художественными способностями (ребёнок поет, 

танцует и превосходно рисует). Дети с этим видом одаренности не 

особенно хорошо учатся. Для этого много причин: и пониженная 

мотивация к усвоению (придумать легче, чем усвоить готовое), и 

собственный, иногда очень причудливый мир, в котором не всегда 

есть место групповым занятиям. 

Организаторская 

или 

Лидерская 

одаренность 

 

Она характеризуется способностью понимать других людей, строить 

с ними конструктивные отношения, руководить ими; предполагает 

достаточно высокий уровень интеллекта, хорошо развитую 

интуицию, понимание чувств и потребностей других людей, 

способность к сопереживанию. Во многих случаях у людей с этим 

видом одаренности наблюдается и яркое чувство юмора. 

Известны разные варианты лидерской одаренности: эмоциональные 

лидеры (своего рода «жилетка» для каждого, с ними советуются, их 

любят); лидеры действия (умеют принимать решения, которые 

важны для многих людей, определяют цели и направление 

движения, ведут за собой). 

К сожалению, незаурядные лидерские возможности детей с 

выраженными способностями реализуются в деятельности, не 

связанной с групповыми занятиями. Некоторые из них не имеют 

достаточной учебной мотивации и откровенно ничего не делают в 

детском саду, а невозможность завоевать статус лидера в детском 

саду ведет их на улицу. На них часто жалуются родители более 

старших детей: властные по натуре, они подавляют их инициативу. 

Такие дети часто рассматриваются педагогами только как заурядные 

хулиганы, что вызывает с их стороны соответствующее негативное 

отношение. Это еще больше усугубляет проблемы и самих детей, и 

педагогов. 

Психомоторная 

или 

спортивная, 

одаренность 

 

Дети со спортивной одаренностью далеко не всегда хорошо 

занимаются. Это связано прежде всего с недостатком времени и 

соответствующего желания. Если у детей, увлекающихся спортом, 

создать соответствующую мотивацию, то они, как правило, могут 

превосходно учиться в школе. 

 

  

1.3. Особенности развития одаренных детей в дошкольном возрасте 
Возрастные особенности одарённости 

Существенный опыт по изучению одаренных детей и работе с ними, накопленный в 

мировой психологии и педагогике, оставляет открытыми ряд вопросов, которые требуют 

поиска ответов на них. Прежде всего, это вопросы о ранней детской одаренности, которая 

выявляется у детей дошкольного возраста (в нашей стране — это возраст до 6-7 лет). Часто 

за одаренность дошкольника принимаются некоторые его конкретные знания и умения: 

умение рано читать и писать, быстро считать, различать архитектурные стили и 

музыкальные жанры. Эти умения впечатляют взрослых, но нередко оказываются 

результатом обыкновенной тренировки детей родителями. В решении же новых задач, 
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требующих самостоятельности, нестандартности решения такие дети могут проявлять 

полную беспомощность.  

Структура одаренности у детей дошкольного возраста, может быть 

охарактеризована путем анализа специфики и уровня развития трех основных 

компонентов: познавательной активности, умственных способностей и специфически 

дошкольных видов деятельности (игра, продуктивные виды деятельности), в которых 

ребенок может реализовать свои возможности как субъект. В русле данного подхода 

одаренный дошкольник — это не тот ребенок, который быстрее переходит к обучению по 

школьным программам, а тот, который в наиболее полной степени проживает свой возраст. 

Естественно, что существует особая логика в становлении способностей ребенка.  

В основу анализа динамики развития способностей может быть положена 

характеристика тех средств, которыми овладевает ребенок. Хорошо известно, что сам 

Л.С.Выготский в качестве основного средства выделял знак, и прежде всего, понятие. 

Однако, в более поздних исследованиях (А.В.Запорожец, Л.А. Венгер, Н.Н.Поддьяков и 

др.), было показано, что для ребенка дошкольного возраста характерным является 

использование образных средств: сенсорных эталонов, наглядных моделей, схем, планов, 

которые на образном уровне позволяют ребенку анализировать действительность, выделять 

в ней наиболее существенные для решения задачи связи и отношения. Действия с 

подобными средствами позволяют ребенку справляться со своими непосредственными 

побуждениями, произвольно организовывать свое поведение. 

Еще в исследованиях А.Н.Леонтьева, А.Р.Лурии, Д.Б.Эльконина и других было 

показано, что при переходе от пред дошкольного возраста к дошкольному (от 3 до 4 лет) 

при решении ребенком самых разных задач происходит переход от направленности на 

предмет к направленности на себя, на поиск нового способа взаимодействия с реальностью. 

Естественно, что ребенок-дошкольник не осознает все составляющие выполняемого им 

действия, не осознает применяемого им способа во всей полноте. Но уже появляется 

осознание самого факта применения нового способа, направленность на произвольное и 

осознанное его построение и использование. 

Одарённость ребенка проявляется очень рано. Самый интенсивный период его 

развития 2 – 5 лет. В этом возрасте закладывается фундамент личности, и она уже проявляет 

себя. Первичное проявление способностей в непреодолимой, непроизвольной тяге к 

различным сферам деятельности. 

В дошкольном возрасте одаренность проходит несколько этапов: 

 первый этап (2 –3 года) на данном этапе ребенок получает первые сенсорные 

впечатления; 

  второй этап (3 – 4 года) происходит погружение в деятельность, проявляются 

начальные признаки природного материала, ребёнок очень активен, ему 

необходимо предоставить широкий спектр в различных видах деятельности; 

  третий этап (4 - 5 лет) этап творческого поиска ребенка, возможно, объединять 

детей, имеющих способности в группы для дополнительных занятий; 

  четвертый этап (5 – 6 лет) ребёнок стремится к достижению положительного 

результата; 

 пятый этап (6 – 7 лет) само проявление одаренности. 
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Следующий период проявления одарённости (11 – 14 лет) вопросы приобретают структуру 

гипотез, носит исследовательский характер. Итоговый период проявления одарённости (15 

- 20 лет).  Одаренность в детском возрасте можно рассматривать в качестве потенциала 

психического развития по отношению к последующим этапам жизненного пути личности. 

Однако при этом следует учитывать специфику одаренности в детском возрасте (в отличие 

от одаренности взрослого человека): 

1. Детская одаренность часто выступает как проявление закономерностей возрастного 

развития. Каждый детский возраст имеет свои предпосылки развития способностей. 

Например, дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к усвоению 

языков, высоким уровнем любознательности, чрезвычайной яркостью фантазии. 

2. Под влиянием смены возраста, образования, освоения норм культурного поведения, типа 

семейного воспитания и т.д. может происходить «угасание» признаков детской 

одаренности. Вследствие этого крайне сложно оценить меру устойчивости одаренности, 

проявляемой данным ребенком на определенном отрезке времени. Кроме того, возникают 

трудности относительно прогноза превращения одаренного ребенка в одаренного 

взрослого. 

3. Своеобразие динамики формирования детской, одаренности нередко проявляется в виде 

неравномерности (рассогласованности) психического развития. Так, наряду с высоким 

уровнем развития тех или иных способностей наблюдается отставание в развитии 

письменной и устной речи; высокий уровень специальных способностей может сочетаться 

с недостаточным развитием общего интеллекта и т.д. В итоге по одним признакам ребенок 

может идентифицироваться как одаренный, по другим — как отстающий в психическом 

развитии. 

4. Проявления детской одаренности зачастую трудно отличить от обученности (или шире 

— степени социализации), являющейся результатом более благоприятных условий жизни 

данного ребенка. Ясно, что при равных способностях ребенок из семьи с высоким 

социально-экономическим статусом (в тех случаях, когда семья прилагает усилия по его 

развитию) будет показывать более высокие достижения в определенных видах 

деятельности по сравнению с ребенком, для которого не были созданы аналогичные 

условия. 

5. Многие исследователи, изучающие проблемы, изучающие проблемы одарённых детей 

(Т.А.Репина, Т.В.Сенько), отмечают, что в сфере общения со сверстниками у таких детей 

возникают определённого рода проблемы. Они объясняют это диспропорцией в 

умственном и социальном развитии одарённых детей. 

6. Высокий уровень самосознания одарённых детей сопровождается ранним пониманием 

своего отличия от других. Это может восприниматься негативно, приводить к 

самоизоляции или чувству отверженности, в результате страдает уверенность в себе и 

тормозится эмоциональное и личностное развитие. С другой стороны, восприятие ребёнком 

и окружающими одарённости как заслуги может формировать у него высокомерие и 

чувство превосходства над другими, что также ведёт к личностным и межличностным 

нарушениям. 

7. Необычная глубина интенсивность эмоций одарённых детей, их незащищённость и 

чувствительность к несоответствию между идеями и реальностью требуют уделять особое 

внимание обсуждению этических вопросов, сопоставлению и осмыслению своего и чужого 

эмоционального опыта. 
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 Типичные черты одаренных детей: 

 на занятиях все легко и быстро схватывают; 

 знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники не 

догадываются; 

 быстро запоминают услышанное или прочитанное;  

  решают сложные задачи, требующие умственного усилия; 

  задают много вопросов, интересуются многим и часто спрашивают; 

  оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения; 

  очень восприимчивы, наблюдательны быстро реагируют на все новое, 

неожиданное. 

 С учетом вышесказанного, все формы работы с одаренными детьми должны в полной мере 

учитывать личностные особенности одаренного ребенка и ориентироваться на 

эффективную помощь в решении его проблем. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 
Планируемые результаты: 

 Самореализация детей через участие в конкурсах, марафонах, фестивалях, 

соревнованиях, олимпиадах;  

 Формирование целостной постоянно функционирующей системы психолого-

педагогического сопровождения и поддержки одаренных и талантливых детей;  

  Создание постоянно обновляемой информационной базы данных талантливых и 

способных детей ДОУ;  

 Своевременное оказание психолого-педагогической помощи детям с особыми 

возможностями в случае необходимости (коррекция психоэмоционального 

состояния, профилактика учебных перегрузок, содействие социальной адаптации). 

 Совершенствование профессионального мастерства педагогов в сфере психолого-

педагогических основ способностей. 

Оценку эффективности реализации Программы можно отследить по следующим 

критериям: 

• количество дошкольников, принимающих участие в конкурсах, фестивалях, спортивных 

соревнованиях различного уровня; 

• оценка состояния здоровья и комфортности пребывания детей в детском саду, 

удовлетворенности родителей, общественности воспитательно- образовательным 

процессом в ДОУ. 

• количество воспитанников, успешно справляющихся с усвоением Основной 

образовательной программы дошкольного образования ДОУ; 

• количество детей, охваченных дополнительным образованием; 

• ежегодная стабильность посещения дошкольниками кружков; 

• расширение перечня программ дополнительного образования ДОУ; 

• количество выпускников детского сада, продолжающих посещать дополнительные секции 

и кружки, обучаясь в школе. 
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Психолого-педагогическая диагностика 

Диагностический инструментарий 

С педагогами: 

1.Тест «Насколько вы разбираетесь в проблеме воспитания одаренности?» 

В. С. Юркевич   

2.Опросник экспертной оценки одаренности для дошкольников (Лосева А.А.) 

  

3.Экспрес–анкета «Одаренный ребенок»   

4. Анкета «Определение склонностей ребенка»   

С родителями: 

1. Опросник экспертной оценки одаренности для дошкольников Дж. Рензулли, 

Р. Хартман, К. Каллахэн   

2. Анкета «Определение склонностей ребенка»    

3. Методика «Определение склонностей ребенка»   

Алгоритм распределения детей по интересам 

1. Посещение детьми занятий со специалистами. 

2. Психодиагностика: анкетирование родителей, педагогов, тестирование детей. 

3. Опрос детей о желании или нежелании посещать занятия. 

4. Согласие родителей на посещение ребенком занятия. 

5. Заполнение карты индивидуальных особенностей и интересов дошкольника. 

6. Зачисление ребенка на занятия на основании полученных сведений. 

Мониторинг эффективности работы с детьми и педагогами 

 Достижения в конкурсах, фестивалях, марафонах и т. д.  

  Сравнительный анализ результатов диагностирования педагогов при помощи теста 

В. С. Юркевич «Насколько вы разбираетесь в проблеме воспитания одаренности? » 

до и после информационного этапа. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Принципы выявления способных и проявляющих одаренность детей 
Принципами выявления способных и проявляющих одаренность детей являются: 

 Опора на валидные и экологичные методы психодиагностики; 

 Оценка признаков одаренности не только по отношению к актуальному уровню его 

психического развития, но и с учетом зоны ближайшего развития. 

Принципиальное значение имеет разработка методов выявления так называемой 

«потенциальной» одаренности - это: 

1) психодиагностическое обследование в рамках психологического сопровождения 

развития детей; 

2) переплетение диагностических, психокоррекционных и развивающих методов в 

условиях групповой, тренинговой работы педагога-психолога с детьми. 

Это позволяет осуществить переход от методов «диагностики отбора» к методам 

«диагностики развития». 

Психологическое сопровождение занятий заключается в использовании 

рефлексивных техник, которые являются важнейшей составляющей современных 

образовательных технологий. При проведении занятий очень важен положительный 

эмоциональный настрой детей. Различные формы «Экрана настроения» помогают 

наглядно, красочно представить настроение всех детей за короткое время. Предполагается, 

что положительное эмоциональное состояние отображается яркими, светлыми цветами, а 

отрицательное темными. Индивидуальная рефлексия позволяет проследить настроение 

ребенка на протяжении длительного срока, что является показателем того нравится ли 

ребенку деятельность, которой он занимается, не пропал ли интерес, отрабатывается 

умение анализировать свое внутреннее состояние. Для этого были использована 

рефлексивная техника «Карта настроения», преимущества которой заключается в том, что 

каждый ребенок, не стесняясь коллектива и не боясь осуждения, может смело выразить свое 

мнение. 

  Также развитие творческой одаренности происходит через разработку и реализацию 

творческих проектов педагогов. При разработке творческих проектов педагоги планируют 

совместную деятельность детей, родителей, представителей социума. Данная деятельность 

намечается, развивается, подчиняясь жанру конечного результата. Участники проекта 

договариваются о содержании проекта, планируемых результатах и форме их 

представления (это может быть праздник, выставка, видеофильм, репортаж, создание 

макета, рабочая программа педагога и т. д., или другие формы, более близкие педагогу).  

Важно, чтобы каждый ребенок нашел свое место в этой среде, был значим и успешен 

в том или ином виде деятельности, мог развиваться в соответствии со своими реальными 

возможностями и потребностями, поэтому особое внимание должно уделяться не только 

оптимизации образовательной среды через совершенствование образовательного процесса, 

но и обеспечению психологического здоровья детей. Это возможно лишь при условии 

создания целостной системы психолого-педагогического сопровождения в 

образовательном учреждении по развитию детской одаренности. 

 Очень важно уделять внимание развитию эмоциональной сферы талантливых детей. 

Они не всегда способны осознавать и контролировать свои эмоции, а это приводит к 

импульсивности поведения. Поэтому очень важным элементом сопровождения является 

тренинговое развитие эмоционального мира ребенка. Режим психолого-педагогического 
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сопровождения образовательного процесса позволяет не только отслеживать актуальный 

психолого-педагогический статус каждого одаренного ребенка в самые сложные, 

критические возрастные периоды, но и прогнозировать зону ближайшего развития у детей 

«скрытых», нереализованных пока возможностей и способностей. 

 

2.2. Этапы психолого – педагогического сопровождения развития одаренного 

ребенка 
Первый этап – предполагает открытие, констатацию в развитии ребенка его 

интересов, одаренности. Информация может поступить от родителей, воспитателей и 

других людей, имеющих контакт с ребенком. Знакомя родителей с возрастными 

особенностями детей, педагоги вместе с родителями определяют индивидуальные 

особенности каждого ребенка. Несоответствие индивидуального статуса возрастным 

закономерностям и образовательным возможностям рассматривается как усиление 

внимания к ребенку с целью определения его индивидуального пути развития. Выявление 

одаренного ребенка на первом этапе возможно при использовании методов наблюдения и 

метода экспертных оценок. Воспитатели средней группы в конце учебного года заполняют 

анкету (Экспресс-анкета «Одаренный ребенок»), где оценивают степень проявления у детей 

группы признаков одарённости: выполнение заданий на наиболее высоком уровне, 

сообразительность, инициативность, оригинальность и разнообразие продуктов 

деятельности, любознательность, широта кругозора. 

Второй этап – представляет собой прохождение трех модулей: 

1й модуль - Работа с детьми. Уточнение выявленной одаренности ребенка, проведение 

психолого-педагогического обследования. На этом этапе воспитатели осуществляют сбор 

дополнительной информации от специалистов ДОУ, родителей, изучают специальную 

литературу для уточнения выявленной одаренности ребенка. В ДОУ организуется и 

проходит психолого-педагогический консилиум, на который приглашают всех педагогов, 

работающих с детьми. Члены консилиума осуществляют обобщение всей информации о 

ребенке, определяют организацию сопровождения и условия для развития одаренного 

ребенка. Специалисты сопровождения устанавливают конкретные задачи для каждого 

субъекта сопровождения, разрабатывают индивидуальные программы и рекомендации по 

сопровождению одаренного ребенка. 

При диагностике одарённости исходим из представления большинства 

исследователей (Дж. Рензулли) о том, что ребёнок, продемонстрировавший высокий 

уровень способностей хотя бы по одному из следующих параметров: уровень интеллекта, 

познавательной мотивации и креативности, заслуживает того, чтобы его квалифицировали 

как одарённого. 

1) Организация работы с одаренными детьми в рамках образовательного процесса: 

 групповые занятия; 

 работа по индивидуальным планам. 

2) Организация работы с одаренными детьми в рамках образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов и совместной деятельности со взрослым: 

 индивидуальные занятия; 

 проектная деятельность; 

 организация выставок; 

 организация праздников и развлечений; 
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 создание театрализованных, спортивных уголков, уголков изодеятельности; 

 организация конкурсов, соревнований и др.; 

 организация дополнительного образования (кружки, секции и др.). 

2й модуль - Работа с педагогами. 

Основные задачи данного модуля: 

 повышение педагогического мастерства и личностного роста педагогов; 

 самоорганизация и развитие; 

 мониторинг профессионально-личностного роста. 

Работа с одарёнными детьми предъявляет дополнительные требования к профессионализму 

и личности педагога. М. Карне выделяет следующие качества, необходимые педагогу для 

работы с одарёнными детьми: 

 теоретические знания по вопросу одарённости; 

 наличие практического опыта; 

 позитивная Я - концепция; 

 целеустремлённость и настойчивость; 

 зрелость (чёткое знание своих целей и задач); 

 эмоциональная стабильность; 

 креативность. 

Работа с педагогами проводиться по следующим направлениям: 

 педагогические советы; 

 диссеминация опыта работы; 

 тематические презентации; 

 семинары – практикумы; 

 консультации, рекомендации. 

3й модуль - Работа с родителями. 

Основные задачи данного модуля: 

 Исследование родительской компетенции. 

 Формирование психолого-педагогической грамотности родителей. 

 Изучение и развитие родителями личности своего ребенка. 

Основная цель работы с родителями – помощь родителям в поиске путей решения проблем, 

часто встречающихся при воспитании одарённого ребёнка. Понимание в семье высокого 

потенциала детей является одним из важных условий для развития их одарённости, а его 

отсутствие ведёт за собой «обнищание мысли» (А.М.Матюшкин, Ю.С. Багимов и другие). 

Однако даже самые лучшие побуждения родителей могут сыграть как положительную, так 

и отрицательную роль в развитии одарённого ребёнка. Поэтому специалистам, 

работающим с такими детьми, нужно уделять особое внимание семье. 

Рекомендуемый практический материал по содержанию работы с родителями: 

 Тест «Как развита фантазия Вашего ребенка?»; 

 Консультации, памятки, советы; 

 Определение склонностей ребенка (для родителей и педагогов). 

Третий этап – создание условий для развития одаренного ребенка, через организацию 

развивающей работы с одаренным ребенком в условиях ДОУ, в учреждении 

дополнительного образования; консультативной и другой работы с родителями. На данном 

этапе в ДОУ активно используют возможности учреждений дополнительного образования. 
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Руководитель дошкольного учреждения заключает договор о сотрудничестве ДОУ и 

учреждения дополнительного образования. На этом этапе проводятся мероприятия, 

объединяющие детей, педагогов ДОУ, учреждения дополнительного образования, 

родителей. Данный опыт создает ситуацию сотрудничества, взаимной ответственности за 

развитие одаренного ребенка, укрепляет позицию интеграции дошкольного и 

дополнительного образования. 

Четвертый этап – анализ промежуточных результатов сопровождения одаренного 

ребенка. На этом этапе психологи, педагоги и другие специалисты проводят мониторинг 

успешности развития одаренного ребенка и корректировку его индивидуальной программы 

или рекомендаций. Для того чтобы отследить динамику развития одарённости каждого 

ребёнка используется методика оценки общей одарённости А.И. Савенкова. В ней путём 

экспертных оценок выявляется уровень сформированности у детей 9-ти характеристик 

одарённости в начале и конце учебного года. Эксперты: воспитатели группы, педагоги 

дополнительного образования по ИЗО, музыкальный руководитель, педагог-психолог. 

Педагоги дошкольного и дополнительного образования организуют в ДОУ разнообразные 

формы презентаций результатов развития одаренного ребенка. Эффективность 

сопровождения одаренного ребенка возможна, если система сопровождения тщательно 

выстроена, строго индивидуализирована. 

Работа с родителями проводиться по следующим направлениям: 

 анкетирование; 

 родительское собрание; 

 распространение печатной продукции (памятки , буклеты и др.); 

 папки – передвижки, стендовая информация; 

 консультации, рекомендации; 

 совместные детско – родительские проекты; 

 тематические презентации; 

 совместные праздники, соревнования, конкурсы; 

 помощь в создании образовательной среды ДОУ. 

 

2.3. План мероприятий, проводимых в ДОУ в рамках реализации Программы по 

работе с одаренными детьми 
№  

п/п  

Мероприятия  Ответственный  

1.  Совершенствование нормативно-правовой базы ДОУ 

работы с одаренными детьми  

Директор 

Заместитель по ВР  

2.  Формирование рабочей группы по работе с 

одаренными детьми  

Директор 

Заместитель по ВР  

3.  Составление и утверждение плана работы с 

одаренными детьми  

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги  

4.  Приобретение специальной методической и детской 

познавательной литературы  

Директор   

5.  Формирование системы дополнительной работы с 

одаренными воспитанниками:  

 организация работы кружков различных 

направлений;  

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги  



19 
 

 организация системы исследовательской работы 

дошкольников  

6.  Создание перспективных планов, программ и 

методических материалов для организации 

воспитательно-образовательного процесса в системе 

повышения квалификации педагогов, работающих с 

одаренными детьми  

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги 

7.  Повышение квалификации педагогов, работающих с 

одаренными детьми, обучение специалистов, педагогов 

новым образовательным технологиям и методикам 

обучения, использованию диагностического 

инструментария в работе с одаренными детьми, 

включая дистанционные  

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги 

8.  Организация мониторинга состояния работы с 

одаренными детьми  

 

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги 

9.  Изучение, обобщение и распространение передового 

педагогического опыта по данному направлению. 

Обеспечение распространения информации, издания 

методических, авторских педагогических разработок, 

публикаций, творческих работ одаренных детей  

Директор 

Заместитель по ВР  

Педагоги 

10  Ведение электронного банка данных  

«Одаренные дети»  

 

Педагог – психолог  

 

В детском саду организована кружковая работа по следующим направленностям 

дополнительного образования:  

1.1. Направленность «Художественная деятельность»:  

 студия танцевально-игровой гимнастики 

  кружок творчества и рисования песком «Жемчужинка» для детей старшего 

дошкольного возраста (5-6 лет).  

1.2. Направленность «Физкультурно-спортивная»:  

 спортивная секция «Школа мяча» для детей старшего дошкольного возраста (5 -7 

лет);  

1.3. Направленность «Социально-педагогическая»:  

 кружок «Песочная фантазия» для детей старшего дошкольного возраста (5 -7 лет);  

Данные занятия способствуют развитию речевой, интеллектуальной сферы, 

изобразительных, музыкальных и психомоторных способностей.  

Привлечение детей к данной работе происходит на основе интересов и желаний детей. 

Затем проходит анкетирование родителей и педагогов, диагностика детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

2.4. План психолого-педагогического сопровождения ребенка 
 

Срок 

исполнени

я  

Тема  Содержание 

работы  

Результат работы  Сопровож-

дающий  

педагог  

Сентябрь  Выявление 

одаренного ребенка  

Наблюдение за 

ребенком в 

различных видах 

деятельности  

Определение по 

результатам 

наблюдений 

одаренного ребенка  

Воспитател

и и  

специалист

ы ДОУ  

Мониторинг 

психологической 

готовности детей 5 

– 7 лет к школе 

«День рождения 

мышки» 

Определить 

уровень развития 

познавательной 

сферы детей 

старшего 

дошкольного 

возраста  

Получение 

информации об 

уровнях развития 

познавательной 

сферы  

Педагог-

психолог  

Блицдиагностика 

самооценки 

Диагностирование  Выявление 

самооценки ребенка  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

октября  

Анкета А. де Кафа 

Г. Хаана  

Анкета для 

родителей и 

воспитателей  

Получение 

информации к 

определенным 

видам деятельности  

Педагог-

психолог  

Фигурный тест 

Е.Торренса  

Диагностирование  Получение 

информации  

Педагог-

психолог  

«Восприятие 

информации на 

слух и ее 

запоминание»  

Упражнения, игры 

на развитие 

внимания  

Развитие умения 

ориентироваться в 

пространстве  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

октября  

«Восприятие и 

глазомер»  

Упражнения, игры 

на развитие 

восприятия  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

«Зрительная 

память»  

Упражнения, игры 

на развитие 

зрительной памяти  

Развитие зрительной 

памяти  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

ноября  

«Мыслительные 

операции анализа и 

синтеза»  

Упражнения, игры 

на развитие 

мышления  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

«Рекомендации 

родителям по работе 

с одаренными 

детьми»  

Оформление 

информационного 

стенда  

Психологопедагоги-

ческое просвещение  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

ноября  

«Слуховая память»  Упражнения, игры 

на развитие 

слуховой памяти  

Развитие слуховой 

памяти  

Педагог-

психолог  

«Скорость реакции»  Упражнения, игры 

на развитие 

скорости реакции  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

декабря  

«Одаренный 

ребенок»  

Консультация для 

родителей  

Психолого-

педагогическое 

просвещение  

Педагог-

психолог  



21 
 

   «Внимание» Упражнения, игры 

на развитие 

внимания  

Развитие слухового 

внимания  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

января  

«Внимание»  Упражнения, игры 

на развитие 

внимания  

Развитие слухового 

внимания  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

января  

«Зрительная 

память»  

Упражнения, игры 

на развитие 

зрительной памяти  

Развитие зрительной 

памяти  

Педагог-

психолог  

«Внимание» Упражнения, игры 

на развитие 

зрительного 

внимания  

Развитие 

зрительного 

внимания  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

февраля  

«Слуховая память и 

умение  

классифицировать»  

Упражнения, игры 

на развитие 

классификации, 

слуховой памяти  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

февраля  

«Зрительная 

память»  

Упражнения, игры 

на развитие 

слуховой памяти  

Развитие зрительной 

памяти  

Педагог-

психолог  

«Мыслительные 

операции анализа и 

синтеза» 

Упражнения, игры 

на развитие 

мышления  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

марта  

«Восприятие и 

глазомер»  

Упражнения, игры 

на развитие 

восприятия  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

«Мыслительные 

операции анализа и 

синтеза»  

Упражнения, игры 

на развитие 

мышления  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

Марта  

«Слуховая память»  Упражнения, игры 

на развитие 

слуховой памяти  

Развитие слуховой 

памяти  

Педагог-

психолог  

«Мыслительные 

операции анализа и 

синтеза»  

Упражнения, игры 

на развитие 

мышления  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

1-ая 

половина 

апреля  

«Восприятие и 

глазомер»  

Упражнения, игры 

на развитие 

восприятия  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

«Мыслительные 

операции анализа и 

синтеза»  

Упражнения, игры 

на развитие 

мышления  

Развитие 

познавательных 

процессов  

Педагог-

психолог  

2-ая 

половина 

апреля  

«Быстрота реакции»  Упражнения, игры 

на развитие реакции  

Развитие умения 

быстро 

ориентироваться  

Педагог-

психолог  

Мониторинг 

психологической 

готовности детей 5 – 

7 лет к школе  

Определить уровень 

развития 

познавательной 

сферы детей 

старшего 

дошкольного 

возраста  

Получение 

информации об 

уровнях развития 

познавательной 

сферы  

Педагог-

психолог  

 

 



22 
 

2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников 
В основе сотруднического взаимодействия семьи и детского сада должны лежать 

принципы взаимного доверия и уважения, поддержки и помощи, терпения и терпимости по 

отношению друг к другу. Накопление психолого-педагогических знаний родителей должно 

быть тесно связано с развитием их педагогического мышления, практических умений и 

навыков в области воспитания. Необходимо, чтобы информация носила предупреждающий 

характер, была бы основана на практической целесообразности, демонстрировала опыт, 

конкретные факты. Это обусловливает отбор содержания, а также форм организации 

педагогического просвещения, определяет задачу совместных усилий воспитателя и семьи, 

которую можно решать разными средствами.   

Ведущие цели взаимодействия с семьей одаренного ребенка – создание 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников. Важно, чтобы умственные усилия ребенка, его познавательная 

энергия встречали доброжелательное отношение со стороны старших не только в ДОО, но 

и дома. Семья одаренного ребенка во всех случаях имеет непосредственное отношение к 

развитию его личности и одаренности.  

Организация работы с родителями одаренных детей в ДОУ включает в себя систему 

совместных мероприятий с родителями и детьми. С целью создания ребенку и его семье 

комфортных условий для развития творческого и познавательного потенциала, определены 

следующие цели:  

 сформировать позитивный опыт семейного воспитания; 

 повысить уровень комфортности детей и взрослых в семье; 

 организовать разнообразный семейный досуг;  

 преодолевать затруднения в детско-родительских отношениях.  

Планирование психолого-педагогической деятельности направлено на решение 

следующих задач:  

 посвящение родителей в особенности образовательного процесса;  

 предупреждение о возможных трудностях, возникающих у детей в разные периоды;  

 овладение некоторыми знаниями и умениями, чтобы суметь оказать помощь 

ребенку.  

Организация работы с родителями одаренных детей состоит из четырёх этапов 

организованной деятельности. Каждый этап имеет определенные внутренние и внешние 

цели, задачи, содержание, предполагаемые формы работы.  

Первый этап – знакомство с семьей. На первом этапе организуется деятельность по 

изучению индивидуальных особенностей каждого ребенка, его способностей, 

возможностей, склонностей, осмыслению необходимости трансляции родителям 

положительного образа ребенка. С целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей определены следующие формы работы с родителями: 

анкетирование, опросы, беседы, тематические родительские собрания, круглые столы, 

родительские практикумы.  

Эффективными формами взаимодействия с родителями на втором этапе является 

следующее: дни открытых дверей, оформление информационных стендов, индивидуальное 

консультирование, оформление выставок детского творчества, размещение информации на 

сайте организации. Тематические родительские собрания проходят в разной форме: 

круглые столы, тренинги, практикумы, родительские лаборатории и т.д. Индивидуальные 
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консультации - одна из важнейших форм взаимодействия с семьей, помогает преодолеть 

беспокойство родителей, боязнь разговора о своем ребенке и способствует созданию 

хорошего контакта между родителями и педагогом. Тренинг – это активная форма работы 

с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным. Педагогические 

практикумы - родителям предлагаются различные ситуации, необходимо найти выход, дать 

совет или рекомендацию, объяснить свою позицию. Дискуссии – активная форма 

повышения педагогической культуры родителей в процессе обсуждения актуальных 

проблем.  

Третий этап – образование родителей. На этом этапе происходит сопровождение по 

индивидуальному запросу семьи и ознакомление родителей с методами развития 

творческого потенциала ребенка. Здесь актуальными задачами остаются: - индивидуальная 

работа с семьей, - дифференцированный подход к семьям одаренных детей, - забота о том, 

чтобы не упустить из поля зрения важные вопросы семьи. Результат работы с родителями 

– рост их педагогической компетентности.  

Четвертый этап – совместная деятельность родителей и детей. Для этого этапа 

характерно эффективное сотрудничество педагогов и родителей в процессе гармоничного 

развития личности ребенка. Важнейшим результатом организации системы работы с 

родителями одаренных детей является: создание содержательного общения педагогов и 

родителей, в процессе которого формируется активная позиция родителей в творческом 

развитии ребенка. В целом работа с родителями должна быть направлена на то, чтобы 

научить их понимать и принимать своего ребенка, видеть его таким, какой он есть, а не 

только через призму его талантов. Необходимо подготовить родителей к тому, что из 

одаренного ребенка вырастет одаренный взрослый, и объяснить им, что в этом нет ничего 

страшного, что это – замечательно. Главная цель психологической помощи родителям 

одаренных и способных детей – помочь им понять, что их ребенок, какой бы он ни был, 

прежде всего, ребенок.  
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3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Условиями реализации Программы являются:  

 наличие подготовленных высококвалифицированных педагогов;  

 наличие современной развивающей предметно-пространственной среды, 

стимулирующей разнообразную деятельность ребенка;  

 создание атмосферы доброжелательности и заботливости по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

 наличие личностно-ориентированной воспитательно-образовательной системы, 

включающей в себя развивающие программы по различным направлениям детской 

одаренности, учитывающие как личностные, так и возрастные особенности ребенка;  

 системы психолого-педагогического мониторинга, направленного на выявление 

особых способностей детей и отслеживания их дальнейшего развития;  

 использование в работе педагогов различных нетрадиционных методов и приемов, 

игровых технологий, занятие детей в свободной деятельности развивающими 

играми, работа кружков, студии и секции, развивающих творческую направленность 

ребенка;  

 участие детей в различных праздниках, спортивных соревнованиях, 

интеллектуальных конкурсах, выставках детского творчества тесное 

сотрудничество с семьей по вопросам развития одаренности их детей;  

 взаимодействие с социумом на муниципальном уровне.  

 

3.2. Кадровое обеспечение реализации Программы 
На сегодняшний день педагогический коллектив ДОУ обладает достаточным 

уровнем творческого потенциала для реализации задач Программы. В его состав входят 

квалифицированные педагогические работники: воспитатели, учителя-логопеды, 

инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, педагог-психолог. Один 

раз в 3 года педагоги ДОУ проходят курсы через различные формы повышения 

квалификации. 

Критерии готовности педагогов к работе с одаренными детьми 

Педагоги, работающие с одарёнными детьми в ДОУ:  

 мотивированы на работу с одарёнными детьми, имеют профессиональный интерес к 

работе с ними и потребность в самосовершенствовании;  

 владеют теоретическими и практико-ориентированными знаниями и 

представлениями о феномене одарённости, обеспечивающими конструктивное 

взаимодействие с одарёнными детьми; - владеют культурой межличностной 

коммуникации, включающей умения слушать и слышать других участников 

образовательного процесса;  

 создают и развивают позитивные отношения в детском коллективе;  

 развивают собственные творческие способности;  

 могут дать адекватную самооценку своей профессиональной деятельности;  

 осуществляют целенаправленно и самостоятельно научный поиск;  
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 владеют способами планирования, принятия решений в конкретных личностно 

ориентированных ситуациях взаимодействия с одарёнными детьми и их родителями. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
На территориях расположено 10 прогулочных участков с верандами, спортивная 

площадка, музыкальная площадка, поляна "Жили-были" - специально 

организованная среда для приобщения детей к истокам русской народной культуры.  Все 

участки оснащены стационарным игровым оборудованием, в том числе приспособленного 

для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 

В детском саду: 10 групповых помещений, 3 кабинета логопеда, 1 кабинет психолога, 

кабинет учителя-дефектолога, 1 музыкальный зал, 1 спортивный зал, 1 методический 

кабинет.     

3.4. Методическое обеспечение Программы 
1. Проблемы личностных особенностей одаренных детей младшего школьного возраста (по 

материалам психолого-педагогических исследований) 

https://studbooks.net/1614723/psihologiya/problemy_lichnostnyh_osobennost 

ey_odarennyh_detey_mladshego_shkolnogo_vozrasta_po_materialam_psihol ogo-
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