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Цель: обобщение знаний о профессиях в процессе совместной и самостоятельной 

деятельности детей через «погружение» в реальные практические ситуации. 

Задачи: 

 формирование элементарных представлений у детей дошкольного возраста о 

профессиях взрослых; 

 развитие эмоционально-положительного отношения к человеку труда; 

 формирование представлений о необходимости трудовой деятельности в жизни 

людей; 

 развитие познавательной активности, интереса к профессиям взрослых; 

 формирование обобщенных представлений о структуре трудового процесса, 

понимание взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

 воспитание бережного отношения к труду взрослых и результатам их труда; 

 формирование у детей желания научиться выполнять трудовые действия 

представителей разных профессий. 

 

№ 

п/п 
Название мероприятия Дата   Участники Ответственные 

Взаимодействие с педагогами   

1 

Разработка и утверждение 

плана мероприятий по ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста 

«Ребенок в мире профессий» 

Август-

сентябрь 

2024г. 

Педагогический 

коллектив 
 Зам по ВР 

2 

Проведение бесед, 

консультаций о значимости и 

необходимости работы по 

профессиональному 

самоопределению и 

профориентации детей 

дошкольного возраста 

Сентябрь 

2024г. 

Педагогический 

коллектив 
Зам по ВР  

3 

Создание тематических 

альбомов по ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста: «Все 

работы хороши», «Профессии 

Михайловского района», «Моя 

будущая профессия» и т.д. 

Сентябрь-

май 2024-

2025г. 

Воспитатели 

средней, старшей, 

подготовительной 

групп 

За по ВР 

Воспитатели  

4 

Создание центров по ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста в 

группах 

Октябрь-

май 2024-

2025г.  

Воспитатели 

средней, старшей, 

подготовительной 

групп 

Зам по ВР 

воспитатели групп 

5 

Семинар «Развитие предметно-

пространственной среды в 

ДОУ в условиях реализации 

проекта по ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста 

Октябрь 

2024 г. 

Педагогический 

коллектив 
Зам по ВР  



6 

Подготовка и проведение 

открытых показов занятий по 

трудовому воспитанию детей 

дошкольного возраста 

Декабрь – 

март 2024-

2025гг. 

Воспитатели 

средней, старшей, 

подготовительной 

групп 

Зам по ВР 

воспитатели групп 

7 

Круглый стол «Ранняя 

профориентация детей 

дошкольного возраста 

посредством использования 

технологий квест-игра» 

Январь 

2025г. 

Педагогический 

коллектив 
Зам по ВР  

8 

Семинар «Технологии 

проектной и 

исследовательской 

деятельности как средство 

ранней профориентации детей 

дошкольного возраста» 

Февраль 

2025 г. 

Педагогический 

коллектив 
Зам по ВР  

9 

Мастер-класс «Современные 

педагогические технологии в 

процессе ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста» 

Март 2025 

г. 

Педагогический 

коллектив 
Зам по ВР 

10 

Оформление 

информационного стенда в 

холле детского сада «Ранняя 

профориентация детей 

дошкольного возраста» 

В течение 

учебного 

года 

Зам по ВР Зам по ВР  

Взаимодействие с родителями 

1 

Консультации для родителей - 

«Ранняя профориентация 

детей дошкольного возраста» 

Сентябрь 

2024 г. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

2 

Проведение тематических 

родительских собраний и 

консультаций для родителей 

(законных представителей) по 

вопросам организации ранней 

профориентации детей 

дошкольного возраста 

Ноябрь-

декабрь 

2024 г. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

3 

Консультация для родителей 

«Воспитание у детей 

дошкольного возраста 

ценностного отношения к 

труду» 

Апрель 

2025г. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

4  

Привлечение родителей 

(законных представителей) к 

проведению и участию в 

профориентационных 

мероприятиях 

В течение 

учебного 

года 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

Взаимодействие с воспитанниками  



1 

Проведение сюжетно-ролевых 

по теме «Профессии» (в 

соответствии с возрастом 

воспитанников) 

Сентябрь 

2024 г. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

2 

Чтение художественной 

литературы: сказки 

экономического содержания 

(например, И. В. Липсиц 

«Удивительные приключения 

в стране «Экономика», Э. 

Успенский «Бизнес Крокодила 

Гены», И. М. Котюсова, Р. С. 

Лукьянова «Экономика в 

сказках и играх» и др.), 

загадки о профессиях и 

орудиях труда, поговорки и 

пословицы о труде, 

трудолюбии, мастерстве, 

скороговорки, в которых 

упоминаются профессии и 

орудия труда и пр.). 

Сентябрь-

май 2024-

2025г. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели групп 

3 

Беседа с детьми на тему: 

«Спасибо скажем поварам за 

то, что вкусно варят нам» 

Экскурсия на кухню детского 

сада 

Сюжетно-ролевая игра: «Мы 

приготовим вам обед» 

Октябрь 

2024 г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

4 

Беседа с детьми на тему: 

«Ученье – свет, а не ученье 

тьма» 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Школа» 

Октябрь 

2024г. 

(2 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

5 

Выставка рисунков среди 

воспитанников старшей и 

подготовительной групп 

«Ребенок в мире профессий» 

Октябрь 

2024г. 

(4 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

6 

Знакомство с трудом 

дворника. 

Рассматривание иллюстрации 

«Труд дворника в разное время 

года». 

Дидактическая игра: «Рабочие 

инструменты для дворника». 

Аппликация: «Лопата для 

дворника». 

Пословицы и поговорки о 

труде. 

Ноябрь 

2024 г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

https://pandia.ru/text/category/hudozhestvennaya_literatura/
https://pandia.ru/text/category/hudozhestvennaya_literatura/


7 

Знакомство и беседа о труде 

продавца 

Сюжетно-ролевая игра «В 

Супермаркете» 

Раскраска «Профессия 

продавца» 

Оформление стенда 

Ноябрь 

2024 г. 

(2 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

8 

Знакомство и беседа с детьми 

о профессии – врач. 

Экскурсия в медицинский 

кабинет. 

Просмотр презентации 

«Таблетки на каждой ветке» 

Сюжетно-ролевая игра «Поход 

к врачу» 

Раскраска «Профессия врача» 

Оформление стенда 

Ноябрь 

2024г. 

(3 неделя) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

9 
Оформление фото - выставки 

«Профессии моих родителей) 

Ноябрь 

2024 г. 

(4 неделя) 

Воспитанники 

средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

10 

Знакомство и беседа с детьми 

о профессии пожарный 

Чтение рассказа Л.Н. Толстого 

«Пожарные собаки» 

Изучаем огнетушитель, 

пожарный гидрант, правила 

действий при возникновении 

пожара. 

Спортивный праздник «Самый 

ловкий» 

Декабрь 

2024г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

11 

Беседа с детьми «Мы - 

строители» 

Сюжетно-ролевая игра: Мы – 

строители» 

Дидактические игры: «Кому, 

что нужно для работы?», «Кто, 

что делает?» 

Рисование на тему: 

«Строительство дома» 

Оформление стенда 

Декабрь 

2024 г. 

(2 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

12 

Знакомство и беседа с детьми 

о профессиях: писатель, 

журналист, художник 

Просмотр презентаций с 

представителями этих 

профессий 

Оформление стенда 

Декабрь 

2024 г. 

(3 неделя) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 



13 

Знакомство и беседа с детьми 

о профессии полицейский 

Рассматривание иллюстраций 

и презентации о работе 

полицейского 

Чтение художественной 

литературы: С. Михалков 

«Дядя Стёпа милиционер» 

Оформление стенда 

Январь 

2025 г. 

(2 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

14 

Знакомство и беседа с детьми 

о профессии почтальон 

Просмотр презентации «Как 

работает почта?» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Почта» 

Оформление стенда 

Январь 

2025г. 

(3 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

15 

Знакомство и беседа с детьми 

о труде парикмахера 

Просмотр презентаций 

Оформление стенда 

Январь 

2025 г. 

(4 неделя) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

16 

Беседа с детьми «Для чего 

нужны военные» 

Просмотр презентации «Виды 

войск и военная техника» 

Сюжетно-ролевая игра «Шли 

солдаты на парад» 

Оформление стенда 

Февраль 

2025г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

17 

Выставка рисунков среди 

воспитанников старшей и 

подготовительной групп «Есть 

такая профессия Родину 

защищать» 

Февраль 

2025 г. 

(2 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

18 

Конкурс стихотворений на 

военную тематику. 

Просмотр презентации 

Февраль 

2025 г. 

(3 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

19 
Праздник «День защитника 

отечества» 

Февраль 

2024 г. 

(4 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

20 

Знакомство и беседа с детьми 

о труде парикмахера 

Настольно – печатная игра 

«Что нужно парикмахеру?» 

Сюжетно-ролевая игра: «В 

парикмахерской» 

Просмотр презентаций «В 

салоне красоты» 

Март 

2025 г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 



Оформление стенда 

21 

Организация мероприятия 

«Мамы всякие нужны!» (о 

профессиях мам) 

Март 

2025 г. 

(2 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

22 

Знакомство и беседа с детьми 

о труде спасателя 

Настольно-печатные игры 

«Что нужно спасателю» 

Март 

2025 г. 

(3 неделя) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

23 
Развлечение «Азбука 

профессий» 

Март 

2025 г. 

(4 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

24 

Беседа с детьми «День 

космонавтики» 

Просмотр презентации 

Сюжетно-ролевая игра «Юные 

космонавты» 

Оформление стенда 

Апрель 

2025 г. 

(1 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

25 

Выставка рисунков среди 

воспитанников старшей и 

подготовительной групп, 

посвященных дню 

космонавтики 

Апрель 

2025 г. 

(2 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

26 

Выставка рисунков среди 

воспитанников старшей и 

подготовительной групп «Я 

мечтаю стать…» 

Апрель 

2025 г. 

(3 неделя) 

Воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

Воспитатели групп 

27 
Экскурсия воспитанников «В 

гости в пожарную часть» 

Апрель 

2025 г. 

(4 неделя) 

Старшая группа 
Воспитатели 

старшей группы 

28 

Знакомство и беседа с трудом 

библиотекаря. 

Экскурсия в библиотеку. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Библиотека» 

Май 

2025 г. 

(2 неделя) 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

29 

Знакомство и беседа с детьми 

о труде водителя. 

Сюжетно-ролевая игра «Мы - 

шоферы». 

Чтение произведений о 

правилах дорожного 

движения. 

Май 

2025 г. 

(4 неделя) 

Средняя группа 
Воспитатели 

средней группы 

 

  


